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INSTRUÇÕES IMPORTANTES DE SEGURANÇA

PRECAUÇÕES PARA EVITAR A POSSÍVEL EXPOSIÇÃO A ENERGIA

DE MICROONDAS EXCESSIVA

Aviso
• Leia estas instruções com atenção antes de instalar e operar o forno. Guarde-as para consulta futura.

1. Não tente operar este forno com a porta aberta, pois a operação com a porta aberta pode resultar 

em exposição prejudicial à energia de micro-ondas. É importante não desativar ou adulterar

os dispositivos de segurança.

2.   Não coloque nenhum objeto entre o painel frontal do forno e a porta, nem permita que sujeira

ou resíduos de produtos de limpeza se acumulem nas superfícies de vedação.

3.   Não utilize o forno se ele estiver danificado. É particularmente importante que a porta do forno 

feche corretamente e que não haja danos no aparelho.

a)  Porta (entortada),

b)    Dobradiças e travas (quebradas ou soltas),

c)   Vedações da porta e superfícies de vedação.

4.   O forno não deve ser ajustado ou reparado por ninguém, exceto por pessoal de manutenção 

devidamente qualificado.
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1.ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS

MODELO MGC1035SS 
CAPACIDADE (L>  35 

TENSÃO (V) / FREQUÊNCIA (Hz)  220-240/50 
FUSÍVEL DA LINHA DE DISTRIBUIÇÃO (A> /DISJUNTOR 

DESLIGADOR (A>  16 

POTÊNCIA DE ENTRADA DO MICRO-ONDAS (W>  1500-1600 
POTÊNCIA DE SAÍDA DO MICRO-ONDAS (W>  1000 

FREQUÊNCIA DE FUNCIONAMENTO DO MICRO-ONDAS 
(MHz>  

2450 

POTÊNCIA DO GRELHADOR (W>  1400–1650 
POTÊNCIA DE CONVECÇÃO (W>  1350–1500 
DIMENSÕES DO PRODUTO (mm>  594 × 530 × 455 
TAMANHO DA EMBALAGEM (mm>  675 × 666 × 525 

DIÂMETRO DA PLACA GIRATÓRIA (mm>  315 
PESO BRUTO/LÍQUIDO (kg>  38,0/34,3 

2. PRECAUÇÕES PARA USO

Este manual é parte integrante do aparelho. Cuide bem dele e mantenha-o à mão durante todo o ciclo 

de vida do forno. Recomendamos que você leia este manual e todas as informações cuidadosamente 

antes de utilizar o aparelho. A instalação deve ser realizada por um técnico qualificado, em 

conformidade com as normas vigentes. Este aparelho destina-se ao uso doméstico e está em 

conformidade com as diretivas da CEE atualmente em vigor. O aparelho destina-se ao cozimento

e aquecimento de alimentos.

O fabricante isenta-se de qualquer responsabilidade por outros usos que não sejam o cozimento

de alimentos.

Guarde a documentação deste produto para referência futura. Mantenha sempre o manual

de instruções à mão. Se você emprestar o micro-ondas a outra pessoa, empreste também o manual.
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Nunca utilize este aparelho para aquecer ambientes.

Nunca deixe resíduos de embalagem sem supervisão em casa. Separe os diversos materiais

de embalagem por tipo e entregue-os no ponto de coleta seletiva mais próximo.

Este manual contém as normas de reciclagem de aparelhos fora de uso.

Nunca obstrua as aberturas destinadas à ventilação e à dissipação de calor.

Nunca use esponjas de aço ou raspadores afiados, pois danificam a superfície. Use 

produtos comuns não abrasivos, com a ajuda de utensílios de madeira ou plástico, se 

necessário. Enxágue bem e seque com um pano macio ou camurça.

A placa de identificação com os dados técnicos, o número de série e a marca está em uma 

posição visível na moldura da porta do forno.

A placa de identificação nunca deve ser removida.

O aparelho deve ser conectado à terra em conformidade com as normas de segurança

da instalação elétrica.

Se for utilizada uma conexão com tomada e plugue, verifique se são do mesmo tipo.

Não utilize redutores, adaptadores ou junções, pois eles causam superaquecimento

ou queimaduras.                                                       

A alimentação de CA deve ser de 220-240 V, 50 Hz, com um fusível de linha de distribuição de 

no mínimo 16 A ou um disjuntor de circuito de distribuição de no mínimo 16 A.
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3. PRECAUÇÕES DE SEGURANÇA

Consulte as instruções de instalação para conhecer as normas de segurança relativas a aparelhos 

elétricos ou a gás e às funções de ventilação.

Para garantir sua segurança, todos os aparelhos elétricos devem ser instalados e reparados 

exclusivamente por pessoal qualificado, de acordo com as normas legais aplicáveis. Nossos 

técnicos de instalação credenciados garantem um serviço de qualidade.

Após a instalação, realize um teste rápido no forno seguindo as instruções; caso o aparelho não funcione, 

desconecte-o e entre em contato com o centro de assistência mais próximo.

NSTRUÇÕES IMPORTANTES DE SEGURANÇA

(LEIA ATENTAMENTE E GUARDE PARA CONSULTA FUTURA)

– AVISO: Se a porta ou as vedações da porta estiverem danificadas, o forno não deve ser utilizado 

até que tenha sido reparado por uma pessoa competente;

– AVISO: É perigoso que qualquer pessoa que não seja um técnico qualificado realize qualquer 

operação de manutenção ou reparo que envolva a remoção de uma tampa que proteja contra

a exposição à energia de micro-ondas;

– AVISO: Líquidos e outros alimentos não devem ser aquecidos em recipientes fechados, pois 

podem explodir;

– AVISO: As partes acessíveis podem ficar quentes durante o uso. Mantenha crianças pequenas 

afastadas.

– AVISO: Permita que crianças utilizem o forno sem supervisão somente após terem recebido 

instruções adequadas, de modo que sejam capazes de usá-lo com segurança e compreendam

os riscos decorrentes do uso inadequado;

– é necessário um espaço livre mínimo de 4 mm acima da superfície superior do forno;

– utilize apenas utensílios adequados para uso em fornos de micro-ondas;

– ao aquecer alimentos em recipientes de plástico ou papel, fique de olho no forno devido

à possibilidade de incêndio;

– se for observado fumaça, desligue ou desconecte o aparelho da tomada e mantenha a porta 

fechada para sufocar quaisquer chamas;

– o aquecimento de bebidas no micro-ondas pode resultar em ebulição explosiva retardada; 

portanto, deve-se ter cuidado ao manusear o recipiente;

– o conteúdo de mamadeiras e potes de comida para bebês deve ser mexido ou agitado

e a temperatura verificada antes do consumo, a fim de evitar queimaduras;

– ovos com casca e ovos cozidos inteiros não devem ser aquecidos em fornos de micro-ondas, pois 

podem explodir, mesmo após o término do aquecimento;
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– o forno deve ser limpo regularmente e quaisquer resíduos de alimentos removidos;

– a falta de manutenção do forno em condições de limpeza pode levar à deterioração da superfície, 

o que poderia afetar negativamente a vida útil do aparelho e, possivelmente, resultar em uma 

situação de risco;

– Se o cabo de alimentação estiver danificado, ele deve ser substituído pelo fabricante, por seu agente 

de serviço ou por pessoas com qualificação equivalente, a fim de evitar riscos.

– Este aparelho não se destina ao uso por pessoas (incluindo crianças) com capacidades físicas, 

sensoriais ou mentais reduzidas, ou com falta de experiência e conhecimento, a menos que tenham 

recebido supervisão ou instruções sobre o uso do aparelho por uma pessoa responsável por sua 

segurança.

– As crianças devem ser supervisionadas para garantir que não brinquem com o aparelho.

– Aviso: Quando o aparelho estiver em funcionamento no modo combinado, as crianças só devem 

usar o forno sob supervisão de um adulto devido às temperaturas geradas.

– Durante o uso, o aparelho fica quente. Deve-se tomar cuidado para evitar tocar nos elementos

de aquecimento dentro do forno de micro-ondas.

- Não utilize produtos de limpeza abrasivos fortes nem raspadores de metal afiados para limpar

o vidro da porta do forno, pois eles podem riscar a superfície, o que pode resultar na quebra do vidro.

– AVISO: O aparelho e suas partes acessíveis ficam quentes durante o uso. Tome cuidado para 

evitar tocar nos elementos de aquecimento.

– Crianças menores de 8 anos devem ser mantidas afastadas, a menos que estejam sob 

supervisão constante.

– Este aparelho pode ser utilizado por crianças a partir de 8 anos de idade e por pessoas

}com capacidades físicas, sensoriais ou mentais, ou com falta de experiência e conhecimento, 

desde que tenham recebido supervisão ou instruções sobre o uso seguro do aparelho

e compreendam os riscos envolvidos.  Crianças não devem brincar com o aparelho. A limpeza

e a manutenção pelo usuário não devem ser realizadas por crianças sem supervisão.

– AVISO: As partes acessíveis podem ficar quentes durante o uso. Crianças pequenas devem ser 

mantidas afastadas.
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Evite danos ao forno ou outras situações perigosas seguindo as instruções a seguir:

● Não cubra nem obstrua as aberturas de ventilação.

● Não deixe nenhum objeto inflamável dentro do forno, pois ele pode pegar fogo se o forno for ligado.

● Não utilize o forno como despensa.

● Não despeje bebidas alcoólicas (por exemplo, conhaque, uísque, aguardente, etc.) sobre alimentos 

quentes. Risco de explosão!

● Acessórios como grelhas e assadeiras, etc., ficam quentes no interior do forno. Sempre use luvas 

de proteção ou panos resistentes ao calor.

● Para evitar queimaduras, use sempre luvas de forno ao manusear pratos e recipientes e ao tocar 

no forno.

● Não se apoie na porta aberta do forno. Isso pode danificar o forno, especialmente na zona

das dobradiças. A porta suporta um peso máximo de 8 kg.

● As grelhas suportam uma carga máxima de 8 kg. Para evitar danificar o forno, não exceda essa 

carga.

O interior do aparelho deve ser limpo para remover todos os resíduos de fabricação. Para mais 

informações sobre limpeza, consulte o item “Limpeza e manutenção”.

4. CONHEÇA SEU FORNO

5. ANTES DA INSTALAÇÃO

1.  Puxador da porta
2.  Vidro da janela da porta
3.  Vedação da porta
4.  Eixo de acionamento
5.  Anel do prato giratório
6.  Prato giratório
7.  Grelha
8.  Botão
9.  Painel de controle



Definição dos botões: 

Função de espera (micro-ondas, grelha e descongelamento)

Ajuste do tempo de cozimento (tempo de cozimento e hora de início diferido)

Outras configurações (potência, peso e modo de descongelamento)

Ajuste do relógio

Bloqueio para crianças

Aumentar (função e potência)

Diminuir (função e potência)

Iniciar/Pausar

Definição dos ícones:

Micro-ondas                                                       Grelha

Convecção                                                       Micro-ondas + Grelha

Micro-ondas + Convecção                              Grelha + Convecção

Micro-ondas + Grelha + Convecção                 Descongelar

Tempo de funcionamento                              Relógio

Tempo de atraso                                          Bloqueio infantil

Potência do micro-ondas                                    Exibir temperatura
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6. DESCRIÇÃO DO PAINEL FRONTAL DE CONTROLE

Todos os dispositivos de controle e monitoramento do aparelho estão reunidos no painel de controle. 

A tabela abaixo exibe os ícones das diferentes funções.
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INSTRUÇÕES PARA O USUÁRIO

7. COMO UTILIZAR O FORNO

Ao utilizar o forno pela primeira vez, ele deve ser aquecido à temperatura máxima por tempo 

suficiente para queimar quaisquer resíduos oleosos deixados durante o processo de fabricação, 

que poderiam contaminar os alimentos.

Caso haja excesso de condensação no vidro interno da porta do micro-ondas e dentro da cavidade, 

não deixe alimentos cozidos no micro-ondas por muito tempo.

8. FUNÇÕES

8.1 AJUSTE DO TEMPO

Quando o aparelho estiver ligado, o visor exibirá “0:00” piscando; o tempo pode ser ajustado. 

Pressione o botão “      ” ou “      ” para aumentar ou diminuir e definir a hora; após definir a hora, 

pressione o símbolo de ajuste do relógio “       ” novamente para definir os minutos. Pressione “      ” 

ou “    ” para aumentar ou diminuir os minutos e pressione “   ” para definir a hora atual.

Pressione “     ” novamente para concluir o ajuste da hora.

O intervalo de ajuste do relógio é de 0:00 a 23:59 Alterar a hora atual.

Quando o aparelho estiver no modo de espera e o relógio for exibido na tela, pressione “     ” por três 

segundos; a hora atual piscará na tela e será possível definir a nova hora.

Exibição da configuração do relógio

Quando o aparelho estiver no modo de espera, pressione “    ”, e o relógio será exibido na tela; 

pressione “     ” novamente, e o relógio não será mais exibido na tela.

8.1 SELEÇÃO DAS FUNÇÕES

Após pressionar “     ” por 1 segundo no modo de espera, o aparelho entrará no modo de seleção 

de funções. O tempo sugerido e os dados (incluindo potência do micro-ondas, peso etc.) serão 

exibidos na tela. Você pode selecionar a função desejada pressionando “     ” e “     ”.
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8.2.1 FUNÇÕES DO MICRO-ONDAS

Após selecionar esta função, os indicadores “   ”, “   ” e “   ” acendem. A tela exibe

01:00 e 1000 W.

Pressione “       ” para definir o tempo de cozimento. Quando o tempo predefinido estiver piscando, 

pressione “        ” ou “        ” para ajustar o tempo de cozimento.

O tempo máximo é 90:00 (os primeiros 30 minutos são com 100% de potência e os 60 minutos 

restantes são com 80%)

Pressione “      ” para definir a potência do micro-ondas. Quando a potência predefinida estiver 

piscando, pressione “    ” ou “    ” para ajustar a potência do micro-ondas. Potência

do micro-ondas: 1000/800/600/400/200/0 W

Pressione “   ” para iniciar o cozimento, e o tempo de cozimento começará a contar 

regressivamente. O símbolo do micro-ondas “   ” está piscando. Tabela de potências

do micro-ondas

8.2.2 FUNÇÃO GRELHA

Após selecionar esta função, os indicadores “       ” e “       ” acendem. O visor exibe 15:00

Pressione “    ” para definir o tempo de cozimento. Quando o tempo predefinido estiver piscando, 

pressione “      ” ou “      ” para ajustar o tempo de cozimento.

O tempo máximo é 90:00

Pressione “         ” para iniciar o cozimento, e o tempo de cozimento começará a contar regressivamente. 

O símbolo da grelha “       ” está piscando.

8.2.3 CONVECÇÃO

Após selecionar a função de convecção, “        ”, “       ” e “       ” acendem e a tela exibe 5:00 e 110?

Pressione “    ” para definir o tempo de cozimento. Quando o tempo predefinido de 5:00 estiver 

piscando no visor, o tempo de cozimento poderá ser ajustado pressionando “      ” ou “      ”; 

Pressione “      ” para definir a temperatura. Quando a temperatura predefinida de 110 estiver piscando 

na tela, a temperatura poderá ser ajustada pressionando “      ” ou “      ”; 

Pressione “     ” para iniciar o cozimento; o tempo de funcionamento será contado regressivamente 

enquanto “        ” e “        ” estiverem piscando. A faixa de temperatura varia de 110? a 230?.

O tempo máximo de cozimento é de 90 minutos.

Visor 1000 W 800 W 600 W 400 W 200 W 0 W 
potência alta Média-alta médio Médio-baixo baixo frio 
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8.2.4 FUNÇÃO MICRO-ONDAS + GRELHA

Após selecionar a função, os indicadores “       ”, “       ” e “        ” acendem. O visor exibe 5:00 e 400 W; 

Pressione “     ” para definir o tempo de cozimento. Quando o tempo predefinido estiver piscando, 

pressione “       ” ou “       ” para ajustar o tempo de cozimento.

O tempo máximo é 90:00

Pressione “       ” para definir a potência do micro-ondas. Quando a potência pré-definida de 400 estiver 

piscando na tela, a potência poderá ser ajustada pressionando “     ” ou “     ”.

Pressione “     ” para iniciar o cozimento, e o tempo de cozimento começará a contar regressivamente. 

O símbolo de micro-ondas + grelha “      ” ficará piscando. Há três níveis de potência disponíveis para 

seleção: 600 W, 400 W e 200 W.

O tempo máximo de funcionamento é de 90 minutos.

● O micro-ondas + grelha é ideal para cozinhar rapidamente e dourar os alimentos após o cozimento. 

Além disso, você também pode grelhar e cozinhar alimentos cobertos com queijo. O micro-ondas

e a grelha funcionam simultaneamente. O micro-ondas cozinha e a grelha torra.

Antes de usar um prato no micro-ondas, certifique-se de que ele seja adequado para uso

no micro-ondas. Use apenas pratos ou recipientes adequados para uso no micro-ondas.

O prato a ser usado na função combinada deve ser adequado para uso no micro-ondas e na grelha. 

Consulte a seção sobre tipos de utensílios para forno!

Lembre-se de que os valores fornecidos são meramente indicativos e podem variar de acordo com

o estado inicial, a temperatura, a umidade e o tipo de alimento.

Se o tempo não for suficiente para dourar bem os alimentos, coloque-os sob a grelha por mais 5 ou 10 

minutos.

Reserve os tempos de repouso e não se esqueça de virar os pedaços de carne. A menos que indicado 

o contrário, use o prato giratório para cozinhar. Os valores apresentados nas tabelas são válidos 

quando a cavidade do forno está fria (não é necessário pré-aquecer o forno).
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ALIMENTO QUANTIDADE (G) PRATO 
POTÊNCIA 

(W) 
TEMPO 
(MIN) 

EM REPOUSO 
TEMPO (MIN) 

COM QUEIJO 
COM QUEIJO 500 PRATO BAIXO 400 12-17 3-5 

COM COBERTURA DE 
QUEIJO 
BATATAS 

800 PRATO LEVE 600 20-22 3-5 

LASANHA APROX. 800 PRATO BAIXO 600 15-20 3-5 
QUEIJO CREMOSO NA 
GRELHA 
QUEIJO 

APROX. 500 PRATO BAIXO 400 18-20 3-5 

2 FRANGO FRESCO 
COXAS (GRELHADAS) 200 CADA PRATO BAIXO 400 10-15 3-5 

FRANGO APROX. 1.000 
TERRAS 
BAIXAS 
PEIXES DE 
ÁGUAS 
LARGAS 

400 35-40 3-5 

8.2.5 GRELHA + CONVECÇÃO

Após selecionar a função, os indicadores “       ”, “       ” e “        ” acendem, e a tela exibe 5:00 e 110?

Pressione “        ” para definir o tempo de funcionamento. Quando o tempo predefinido estiver piscando, 

você pode ajustar o tempo de funcionamento pressionando “        ” e “       ”, sendo que o tempo máximo 

de funcionamento é de 90 minutos.

Pressione “       ” para definir a temperatura. Quando a temperatura predefinida 110 estiver piscando 

na tela, é possível ajustar a temperatura pressionando “       ” ou “        ”.

Pressione “    ” para iniciar o cozimento, e a contagem regressiva do tempo de funcionamento 

começará enquanto os símbolos “   ” e “   ” estiverem piscando. A faixa de temperatura

selecionável varia de 110? a 230?.

O tempo máximo de funcionamento é de 90 minutos.
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8.2.6 MICRO-ONDAS + CONVECÇÃO

Após selecionar a função, “      ”, “      ” e “       ” acendem, com o visor exibindo 10:00 e 400 W.

Pressione “     ” para definir o tempo de funcionamento. Quando o tempo predefinido estiver 

piscando, você pode ajustar o tempo de funcionamento pressionando “        ” e “        ”, sendo que 

o tempo máximo de funcionamento é de 90 minutos.

Pressione “        ” para definir a potência do micro-ondas. Quando a potência pré-definida de 400 

estiver piscando na tela, a potência poderá ser ajustada pressionando “         ” ou “          ”.

Pressione “       ” novamente para definir a temperatura. Quando a temperatura predefinida 110 

estiver piscando na tela, a temperatura poderá ser ajustada pressionando “         ” ou “         ”.

Pressione “       ” para iniciar o cozimento; o tempo de cozimento será contado regressivamente 

enquanto o símbolo “        ” estiver piscando.

8.2.7 MICRO-ONDAS + GRELHA + CONVECÇÃO

Após selecionar a função, os indicadores “         ”, “         ” e “        ” acendem, e o visor exibe 5:00

e 400 W.

Pressione “      ” para definir o tempo de funcionamento. Quando o tempo predefinido estiver 

piscando, você pode ajustar o tempo de funcionamento pressionando “          ” e “         ”; o tempo 

máximo de funcionamento é de 90 minutos.

Pressione “        ” para definir a potência do micro-ondas. Quando a potência pré-definida de 400 

estiver piscando na tela, a potência poderá ser ajustada pressionando “         ” ou “         ”.

Pressione “        ” novamente para definir a temperatura. Quando a temperatura predefinida 110 

estiver piscando na tela, a temperatura poderá ser ajustada pressionando “        ” ou “        ”.

Pressione “        ” para iniciar o cozimento; o tempo de funcionamento será contado regressivamente 

enquanto o símbolo “        ” estiver piscando. Há três níveis de potência disponíveis para seleção: 

600 W, 400 W e 200 W.

O tempo máximo de funcionamento é de 90 minutos.
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8.2.8 DESCONGELAMENTO

Após selecionar a função, os indicadores “       ” e “       ” acendem. O visor exibe 10:00.

Pressione “        ” para definir o tempo de cozimento. Em seguida, pressione “        ” ou “        ” para 

ajustar o tempo de cozimento. O tempo máximo é 90:00; pressione “         ” para iniciar o cozimento,

e o tempo de cozimento começará a contar regressivamente. O símbolo de descongelamento por 

peso “        ” está piscando.

Durante o processo de descongelamento, o aparelho irá parar quando o tempo atingir a metade do 

tempo definido. Haverá três bipes a cada 30 segundos como lembrete. O símbolo “          ” deixará 

de piscar enquanto a palavra “turn” aparecer na tela e piscar. Você deve abrir a porta e virar

os alimentos. Em seguida, feche a porta e pressione “         ” para continuar o descongelamento.

8.3 HORA DE INÍCIO PROGRAMADA (COZIMENTO AUTOMÁTICO)

Depois de definir o tempo de cozimento, pressione “          ” novamente para definir a hora de início 

diferido. “          ” acende e a tela exibe a hora atual (a hora está piscando). Pressione “          ”

ou “         ” para definir a hora de início diferido (hora); pressione “         ” novamente, e a hora 

(minutos) começará a piscar. Pressione “         ” ou “         ” para definir a hora de início do atraso 

(minutos). Pressione “      ” para confirmar a configuração da hora de início do atraso. Se pressionar

“          ” novamente, o aparelho entrará em funcionamento imediatamente.

A tela exibe alternadamente a hora de início programado e a hora atual quando o aparelho está no 

modo de espera.

Pressione “          ” por 1 segundo se desejar cancelar a função selecionada.

8.4  PAUSA DURANTE O PROCESSO DE COZIMENTO

8.4.1 Você pode interromper o processo de cozimento a qualquer momento pressionando “     ”

ou abrindo a porta do forno. Ao mesmo tempo, quando o aparelho parar de funcionar 

repentinamente, a tela continuará exibindo o tempo restante de operação.

Se desejar, nesse momento você pode:

Virar ou mexer os alimentos para garantir que sejam cozidos uniformemente; Modificar

os parâmetros do processo; 

Cancelar o processo pressionando “       ” por 1 segundo; Para reiniciar o processo, feche a porta

e pressione “      ”.
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8.4.2 Modificação dos parâmetros

Os parâmetros de operação (tempo, peso, potência etc.) só podem ser modificados quando o processo 

de cozimento estiver interrompido. Proceda da seguinte forma:

Após pressionar “       ” por um segundo no modo de espera, o aparelho entrará no menu de funções. 

Pressione “       ” e “        ” ou “       ” para definir o tempo de cozimento; 

Pressione “     ” para alternar para o Modelo de Configuração de Potência; Pressione “      ”

para continuar o processo de cozimento.

8.5  ENCERRAR O COZIMENTO E CANCELAR O PROGRAMA

Ao final do processo, você ouvirá três bipes e o visor exibirá a palavra “End”; o símbolo “      ” 

acenderá. Os bipes se repetem a cada 30 segundos durante cinco minutos até que a porta seja 

aberta ou o botão “        ” seja pressionado. O forno retorna à a posição OFF.

Durante o processo de configuração do programa ou enquanto o forno estiver em funcionamento, 

pressione “      ” por 1 segundo e o aparelho interromperá o funcionamento, entrando no modo

de espera.

8.6  MODO SHOWROOM E BLOQUEIO INFANTIL

8.6.1 Modo de Exposição (o aparelho parece estar funcionando, mas os elementos

de aquecimento não recebem energia)

No modo de espera, pressione “      ” e “      ” ao mesmo tempo até que as palavras “OFF SHO” 

apareçam na tela. Agora, pressione “       ” ou “       ” uma vez; o aparelho entrará no modo

de exibição. Pressione “     ” ou “       ” novamente para sair do modo de exibição. Após

a configuração, pressione “       ” para voltar ao modo de espera. Aviso: A função de exibição é útil 

para vendas; para uso normal, deve-se desativar o modo de exibição. Portanto, não é necessário 

configurar essa função.

No modo de exibição, independentemente da função escolhida, o símbolo “     ” acende após 

pressionar “       ”. 

8.6.2 Bloqueio infantil

Ativar bloqueio: No modo de espera ou durante o funcionamento, pressione “        ” por 3 segundos; 

o aparelho será bloqueado com um sinal sonoro “di”.

Desbloqueio: Pressione “        ” por 3 segundos; o aparelho será desbloqueado após um sinal sonoro 

“di”. O símbolo “        ” desaparece.
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8.7  SISTEMA DE VENTILAÇÃO DE RESFRIAMENTO

O aparelho está equipado com um sistema de refrigeração que entra em operação assim que uma 

função de cozimento é iniciada.

O funcionamento dos ventiladores gera um fluxo de ar normal que sai pela parte superior da porta 

e pode continuar por um breve período, mesmo após o desligamento do aparelho.

8.8  INTERRUPTOR DE BLOQUEIO DA PORTA

A luz fica acesa quando o interruptor de bloqueio da porta não está conectado ou não está 

totalmente fechado; é possível definir os parâmetros, mas não é possível ligar o micro-ondas.

A tela exibe “porta” quando você pressiona o botão Iniciar/Pausar, caso o interruptor de bloqueio

da porta não esteja conectado ou não esteja fechado. Ela retornará à interface de configuração 

após 3 segundos.

8.9  LUZ INTERNA

A luz do aparelho acende:

1) em funcionamento, exceto quando em pausa; 

2)   quando a porta do forno é aberta no modo de espera; 

3)  se a porta do forno for deixada aberta, a luz do forno se apagará automaticamente após

10 minutos.

9. MENU RECOMENDADO DE COZIMENTO 

9.1  COZINHANDO COM O MICRO-ONDAS

Atenção! Leia a seção “Precauções de segurança” antes de cozinhar com o micro-ondas.

Siga estas recomendações ao cozinhar com o micro-ondas:

● Antes de aquecer ou cozinhar alimentos com casca (por exemplo, maçãs, tomates, batatas, 

salsichas), descasque-os para que não estouram. Corte os alimentos em pedaços antes

de começar a prepará-los.

● Antes de usar um recipiente ou prato, certifique-se de que ele seja adequado para uso

no micro-ondas (consulte a seção sobre tipos de recipientes para micro-ondas)

● Ao cozinhar alimentos com pouquíssima umidade (por exemplo, descongelar pão, fazer pipoca 

etc.), a evaporação ocorre muito rapidamente. O micro-ondas passa a funcionar como se estivesse 

vazio, e os alimentos podem queimar. O aparelho e o recipiente podem ser danificados nessa 

situação. Portanto, defina apenas o tempo de cozimento necessário e fique de olho no processo

de cozimento.

● Não é possível aquecer com muito óleo (fritar) no micro-ondas.
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● Se você tiver vários recipientes, como xícaras, por exemplo, distribua-os uniformemente no prato 

giratório

● Não feche sacos plásticos com clipes de metal. Use clipes de plástico em vez disso. Faça vários 

furos nos sacos para que o vapor possa escapar.

● Verifique se os alimentos atingem pelo menos uma temperatura de 70? ao aquecê-los

ou cozinhá-los.

● Pode haver formação de vapor na janela da porta do forno durante o cozimento, e ele pode 

começar a pingar. Essa situação é normal e pode ser mais perceptível se a temperatura ambiente 

estiver baixa. O processo de cozimento não é afetado por isso. Após terminar o cozimento, limpe

a água proveniente da condensação.

● Ao aquecer líquidos, use recipientes com abertura ampla, para que o vapor possa evaporar 

facilmente. Prepare os alimentos de acordo com as instruções e leve em consideração os tempos 

de cozimento e os níveis de potência indicados nas tabelas.

Lembre-se de que os valores fornecidos são meramente indicativos e podem variar dependendo

do estado inicial, da temperatura, da umidade e do tipo de alimento. Isso depende do estado inicial, 

da temperatura, da umidade e dos diferentes tipos de alimentos. É aconselhável ajustar os tempos 

e os níveis de potência a cada situação. Dependendo das características exatas do alimento, pode 

ser necessário aumentar ou reduzir os tempos de cozimento ou aumentar ou diminuir os níveis

de potência.

Cozinhando no micro-ondas

1. Quanto maior a quantidade de alimento, maior o tempo de cozimento. Lembre-se de que: Δ 

Quantidade em dobro = tempo em dobro

      Metade da quantidade = metade do tempo

2. Quanto mais baixa a temperatura, maior o tempo de cozimento.

3. Alimentos com muito líquido aquecem mais rapidamente

4. O cozimento será mais uniforme se os alimentos forem distribuídos uniformemente no prato 

giratório. Se você colocar alimentos mais densos na parte externa do prato e os menos densos no 

centro, poderá aquecer diferentes tipos de alimentos simultaneamente.

5. Você pode abrir a porta do forno a qualquer momento. Ao fazer isso, o forno desliga 

automaticamente. O micro-ondas só voltará a funcionar quando você fechar a porta e pressionar a 

tecla “Iniciar”.

6. Leva menos tempo se colocarmos uma tampa sobre os alimentos, mas a tampa deve ter 

aberturas para evitar pressão excessiva.
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9.1.1  LEGUMES

Nome 
Peso 
(gramas) 

Água 
(ml)  

Fogo 
potência 

Tempo 
(min) 

Tempo de 
acompanhamento 

(min) 
Observação 

Couve-flor 500 100 800 9-11 2-3 
Corte em fatias Cubra 
bem Brócolis 300 50 800 6-8 2-3 

Cogumelo 250 25 800 6-8 2-3 

Ervilhas, 
cenouras, 
cenouras 
congeladas 

300 
250 

100 
25 

800 
800 

7-9 
8-10 

2-3 
2-3 

Corte  em fatias ou 
cubos, cubra bem 

 
Batatas 

 
250 

 
25 

 
800 

 
5-7 

 
2-3 

Descasque e corte em 
pedaços de tamanho 
uniforme, cubra 
bem 

Cebolinha 250 25 800 5-7 2-3 
Corte em gomos ou 
fatias, cubra bem 

Congelado 
repolho 300 50 800 6-8 2-3 Cubra bem 

9.2  DESCONGELAMENTO NO MICRO-ONDAS

Instruções gerais para descongelar

1. Ao descongelar, use apenas recipientes adequados para micro-ondas.

2. A função de descongelamento por peso e as tabelas referem-se ao descongelamento

de alimentos crus.

3. O tempo de descongelamento depende da quantidade e da espessura dos alimentos.

Ao congelar alimentos, leve em consideração o processo de descongelamento. Distribua

os alimentos uniformemente no recipiente.

4. Distribua bem os alimentos. Você pode usar papel-alumínio para alimentos delicados. 

Importante: o papel-alumínio não deve entrar em contato com o interior do forno, pois isso pode 

causar arco elétrico.

5. Pedaços mais grossos de alimentos devem ser virados várias vezes durante o processo

de cozimento.

6. Distribua os alimentos congelados da forma mais uniforme possível, pois porções estreitas

e grossas descongelam mais rapidamente do que as partes mais grossas e largas.

7. Alimentos ricos em gordura, como manteiga, queijo e creme, não devem ser descongelados 

completamente. Se forem mantidos em temperatura ambiente, estarão prontos para serem 

servidos em poucos minutos. No caso de creme ultracongelado, se você encontrar pequenos 

pedaços de gelo nele, deve misturá-los antes de servir.

8. Coloque as aves em um prato virado de cabeça para baixo, para que os sucos da carne possam 

escorrer mais facilmente.
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9.  O pão deve ser embrulhado em um guardanapo para que não fique muito seco.

10. Retire os alimentos congelados da embalagem e não se esqueça de remover quaisquer laços 

metálicos. Para recipientes usados para guardar alimentos congelados no freezer e que também 

podem ser usados para aquecer e cozinhar, basta retirar a tampa. Em todos os outros casos, 

coloque os alimentos em recipientes adequados para uso no micro-ondas.

11. O líquido resultante do descongelamento, principalmente o proveniente de aves, deve ser 

descartado. Em hipótese alguma esses líquidos devem entrar em contato com outros alimentos.

12. Não se esqueça de que, ao usar a função de descongelamento, é necessário aguardar o tempo 

necessário até que os alimentos estejam completamente descongelados.

13. Durante o processo de descongelamento, vire os alimentos quando o micro-ondas emitir

um sinal sonoro e exibir a mensagem “virar”.
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Nome do alimento 

 
Peso (gramas) 

Tempo de 
descongelamento 

(min)  

Tempo de 
acompanh
amento 
(min) 

Frequência de 
reviravolta 

 100 2-3 5-10 1 
 200 4-5 5-10 1 

Carne (vitela, carne 
bovina, 

500 10-12 10-15 2 

carne de porco) 1.000 21-23 20-30 2 
 1.500 32-34 20-30 2 
 2.000 43-45 25-35 3 

Ensopado de 
carne 

500 8-10 10-15 2 
1000 17-19 20-30 3 

Carne moída 
100 2-4 10-15 2 
500 10-14 20-30 3 

Linguiça 
200 4-6 10-15 2 
500 9-12 15-20 3 

Aves 250 5-6 5-10 1 
Frango 1.000 20-24 20-30 2 
Dorking 2.500 38-42 25-35 3 

Filé de peixe 200 4-5 5-10 1 
Truta 250 5-6 5-10 1 

Camarão 100 2-3 5-10 1 
 500 8-11 15-20 2 
 200 4-5 5-10 1 

Frutas 300 8-9 5-10 1 
 500 11-14 10-20 2 
 200 4-5 5-10 1 

Pão 500 10-12 10-15 1 
 800 15-17 10-20 2 

Manteiga 250 8-10 10-15  

Queijo 250 6-8 10-15  

Creme 250 7-8 10-15  

Consulte a tabela a seguir para saber as diferentes temperaturas de vários alimentos.
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9.3 COZINHANDO NA GRELHA

Para um melhor cozimento, use a grelha fornecida.

Insira a grelha de forma que ela não entre em contato com a superfície metálica da cavidade

do forno, para evitar qualquer risco de arco elétrico que possa danificar o forno.

PONTOS IMPORTANTES:

1. Haverá um pouco de fumaça e odor quando o grelhador for usado pela primeira vez. Isso

se deve ao óleo residual do processo de fabricação.

2.  O vidro da porta do forno fica muito quente quando o forno está em funcionamento. Mantenha 

as crianças afastadas.

3.  Quando a grelha for usada por um período prolongado, é normal que os elementos se desliguem 

temporariamente devido ao termostato de segurança.

4. Importante: Ao grelhar ou cozinhar alimentos em recipientes, verifique se o recipiente

é adequado para uso no micro-ondas. Consulte a seção sobre tipos de recipientes para 

micro-ondas!

5.  Ao usar a grelha, é possível que alguns respingos de gordura atinjam os elementos e queimem. 

Isso é normal e não significa que haja qualquer tipo de falha de funcionamento.

6.  Após terminar o cozimento, limpe o interior e os acessórios para que os resíduos de comida não 

fiquem incrustados.

ELEMENTO DA GRELHA

Nome QUANTIDADE (G) TEMPO (MIN.) INSTRUÇÕES 
PEIXE 
ROBALO SARDINHA/GARFOS 800 

6-8 PEIXES 
18-24 
15-20 

PASSE UMA CAMADA FININHA DE 
MANTEIGA. NA METADE DO TEMPO DE 
COZIMENTO, VIRAR E TEMPERAR COM 
TEMPEROS. 

CARNE 
LINGUIÇAS 6 a 8 unidades 22-26 PICAR APÓS A METADE DO TEMPO DE 

COZIMENTO 
E VIRAR 

HAMBURGUERS CONGELADOS 3 UNIDADES 18-20  

COSTELA (APROX. 3 CM 
de espessura) 

400 25-30 APÓS A METADE DO TEMPO DE 
COZIMENTO, 
REGUE E VIRAR 

TOSTAR 4 UNIDADES 3/2-3 OBSERVE A TORRADA 
SANDUÍCHES TORRADOS 2 UNIDADES 5-10 ASSISTIR À TORRADA 
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9.4 FUNÇÃO PIZZA

Não é necessário pré-aquecer a placa de douramento para assar pizzas. Coloque a pizza diretamente 

sobre a placa de douramento.

Coloque a placa de douramento no centro do prato giratório de vidro do micro-ondas.

Atenção: a parede interna do forno e a placa de douramento ficam muito quentes. Tome cuidado 

para não tocar nos elementos de aquecimento, na parede interna do forno ou na placa de douramento. 

Recomenda-se fortemente o uso de luvas de forno para evitar queimaduras.

9.5 QUE TIPO DE UTENSÍLIOS DE COZINHA PODEM SER USADOS?

9.5.1 Função de micro-ondas

Para a função de micro-ondas, observe que vidro, porcelana, cerâmica, plástico e papel podem ser 

usados como recipientes. Panelas, pratos ou recipientes de metal com peças ou decorações 

metálicas não podem ser usados no micro-ondas. Artigos de vidro e cerâmica com decoração ou conteúdo 

metálico (por exemplo, cristal de chumbo) não podem ser usados no micro-ondas.

O material ideal para o micro-ondas é vidro, porcelana refratária ou cerâmica, ou plástico resistente 

ao calor. Vidro ou porcelana muito finos e frágeis devem ser usados apenas por um curto período de tempo 

(por exemplo, para aquecimento).

Sempre use luvas de forno para retirar alimentos já cozidos.

Para testar um recipiente, coloque-o no micro-ondas por 20 segundos na potência máxima; após

20 segundos, retire-o imediatamente; ele é adequado para uso se estiver frio ou apenas levemente 

morno. No entanto, não é adequado para o micro-ondas se aquecer muito ou causar arco elétrico.

9.5.2 Grelhador

No caso da função de grelha, os utensílios devem ser resistentes a temperaturas de pelo menos 300?. 

Pratos de plástico não são adequados para a função de grelha.

9.5.3 Funções combinadas

Nas funções combinadas (micro-ondas + elementos de aquecimento convencionais), o recipiente utilizado 

deve ser adequado para micro-ondas e grelha.

9.5.4 Recipientes de alumínio e papel-alumínio

Alimentos pré-cozidos em recipientes de alumínio ou em papel-alumínio podem ser colocados no micro-ondas, 

desde que os seguintes aspectos sejam respeitados.
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● Observe as recomendações do fabricante indicadas na embalagem externa.

● Os recipientes de alumínio não podem ter mais de 3 cm de altura nem entrar em contato com as 

paredes da cavidade (distância mínima de 3 cm). Qualquer tampa ou cobertura de alumínio deve ser 

removida.

● O tempo de cozimento é maior porque as micro-ondas penetram nos alimentos apenas pela parte 

superior. Em caso de dúvida, é melhor usar apenas recipientes adequados para micro-ondas.

● Importante: o papel-alumínio não pode entrar em contato com as paredes da cavidade, pois isso 

pode causar arco elétrico.

● Tampas

Recomendamos o uso de tampas de vidro ou plástico ou filme plástico:

1. Em caso de evaporação excessiva (principalmente durante tempos de cozimento muito longos)

2.   O tempo de cozimento é menor

3.   O aroma é preservado

A tampa deve ter orifícios ou aberturas para que não se acumule pressão. Os sacos plásticos devem 

ser abertos. Mamadeiras, potes de papinha e recipientes semelhantes só podem ser aquecidos sem 

tampas, caso contrário, podem estourar.

10  LIMPEZA E MANUTENÇÃO

Antes de realizar qualquer operação, desconecte o aparelho da rede elétrica. Retire o plugue

da tomada ou desligue o interruptor do circuito elétrico do forno.

Atenção! Nunca utilize jato de vapor para limpar o interior do forno.

Atenção! O forno de micro-ondas deve ser limpo regularmente, removendo-se todos os restos

de alimentos. A superfície do micro-ondas pode se deteriorar se não estiver limpa. Isso pode reduzir 

a vida útil do forno e, possivelmente, resultar em uma situação perigosa.

10.1  LIMPEZA DO AÇO INOXIDÁVEL

Para manter o aço inoxidável em boas condições, ele deve ser limpo regularmente.

10.2  ROTINA DE LIMPEZA DIÁRIA

Ao limpar e cuidar de superfícies de aço inoxidável, use sempre apenas produtos específicos que 

não contenham abrasivos ou ácidos à base de cloro.

Instruções de uso: Despeje o produto sobre um pano úmido e passe-o pela superfície; em seguida, 

enxágue bem e seque com um pano macio ou uma camurça.
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10.3  MANCHAS OU RESPINGOS DE ALIMENTOS

Nunca use esponjas de metal ou raspadores afiados, pois podem danificar a superfície do forno.

Use produtos comuns não abrasivos com a ajuda de utensílios de madeira ou plástico, se necessário. 

Enxágue bem e seque com um pano macio ou camurça.

10.4 LIMPEZA DA CAVIDADE DO FORNO

A limpeza é a única manutenção normalmente necessária. Sempre após cozinhar, limpe a cavidade 

interna com um pano úmido, pois essa é a maneira mais fácil de remover respingos ou manchas que 

possam aderir à cavidade.

Para remover sujeira mais difícil de tirar, use um produto de limpeza não agressivo. Não use sprays 

para forno nem outros produtos de limpeza agressivos ou abrasivos.

Mantenha sempre a porta e a parte frontal do micro-ondas bem limpas para garantir que a porta abra 

e feche corretamente. Certifique-se de que a água não penetre nos orifícios de ventilação do micro-ondas.

Retire regularmente o prato giratório e o respectivo suporte e limpe o fundo da cavidade, especialmente 

após qualquer derramamento de líquido.

O micro-ondas não deve funcionar sem o prato giratório.

Se a cavidade do micro-ondas estiver muito suja, coloque um copo de água no prato giratório e ligue 

o micro-ondas por 2 ou 3 minutos na potência máxima. O vapor liberado amolecerá a sujeira, que 

poderá então ser limpa facilmente com um pano macio. Odores desagradáveis (por exemplo, após 

cozinhar peixe) podem ser eliminados facilmente. Coloque algumas gotas de suco de limão em um 

copo com água. Adicione uma colher de café ao copo para evitar que a água transborde. Aqueça

a água por 2 a 3 minutos na potência máxima do micro-ondas.

10.5 LIMPEZA DO TETO DA CAVIDADE

Se o teto do forno estiver sujo, para evitar o risco de queimaduras, espere até que a grelha esfrie 

antes de abaixá-la. Não use produtos de limpeza abrasivos nem objetos pontiagudos.

Para evitar qualquer risco, não remova a tampa de mica.

A cobertura de vidro da lâmpada está localizada no teto do forno e pode ser removida facilmente para 

limpeza. Para isso, basta desaparafusá-la e limpá-la com água e detergente.

10.6 ENXÁGUE DA VEDAÇÃO DA PORTA E DO PAINEL FRONTAL

Enxágue imediatamente se houver resíduos na vedação da porta ou no painel frontal. Não utilize 

utensílios de limpeza abrasivos, como escovas duras, panos ásperos, telas de arame, facas

ou quaisquer outros objetos pontiagudos, pois o uso desses objetos pode riscar a vedação da porta 

ou a superfície do painel frontal. Utilize detergente não abrasivo. Se necessário, você pode usar 

utensílios de limpeza de madeira ou plástico.
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10.2 Limpeza dos acessórios

Limpe os acessórios após cada uso. Se estiverem muito sujos, deixe-os de molho primeiro e, em seguida, 

use uma escova e uma esponja. Os acessórios podem ser lavados na máquina de lavar louça.

Certifique-se de que o prato giratório e o respectivo suporte estejam sempre limpos. Não ligue o forno 

a menos que o prato giratório e o respectivo suporte estejam no lugar.

1. MANUTENÇÃO ESPECIAL DO 

1.1  SUBSTITUIÇÃO DA LÂMPADA

Procedimento:

• Desconecte o plugue da tomada.

• Retire o abajur (1); 

• Retire a lâmpada halógena (2); Atenção: Lâmpada quente! 

• Instale uma nova lâmpada halógena (230 V - 25 W).

• Siga as instruções.

• Instale o abajur corretamente.

• Conecte a alimentação elétrica.

AVISO: Não é recomendável que o consumidor substitua a lâmpada. A substituição deve ser feita

por um técnico profissional.

12  INSTALAÇÃO DO APARELHO

12.1  ANTES DA INSTALAÇÃO

Abra a porta do forno, retire todos os acessórios e remova o material de embalagem.

Certifique-se de que o forno não esteja danificado de forma alguma. Verifique se a porta do forno 

fecha corretamente e se o interior da porta e o painel frontal do forno não estão danificados.

12.2  NÃO UTILIZE O FORNO

Se o cabo de alimentação ou o plugue estiverem danificados, se o forno não funcionar corretamente 

ou se tiver sido danificado ou tiver caído. Coloque o forno sobre uma superfície plana e estável.

O forno não deve ser instalado próximo a fontes de calor, rádios ou televisores.

Durante a instalação, certifique-se de que o cabo de alimentação não entre em contato com umidade 

ou objetos com bordas afiadas, nem com a parte traseira do forno. Altas temperaturas podem 

danificar o cabo. Atenção: após a instalação do forno, certifique-se de que o plugue esteja acessível.
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12.3 POSICIONAMENTO DO FORNO

Se o forno for instalado dentro de um armário, o material do armário deve ser isolante, e a distância entre 

a borda do armário e o forno deve ser superior a 100 mm para permitir a ventilação.
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Há 4 parafusos no lado interno da moldura da porta do forno.

Observação: Não utilize a maçaneta da porta como ponto de apoio durante a instalação e a remoção.
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13  SOLUÇÃO DE PROBLEMAS

Aviso: A manutenção deve ser realizada por um mecânico profissional. Situações que não requerem 

um mecânico profissional.

Sem tela! 

■  Verifique se o indicador de hora está ligado ou desligado

Sem resposta após pressionar qualquer botão!

■  Verifique se o bloqueio de segurança está ativado ou não.

O forno não funciona!

■  Verifique se o plugue está bem conectado

■  Verifique se o forno está conectado à tomada 

■  Certifique-se de que a porta do forno esteja bem fechada e na posição correta.

■  Certifique-se de que não haja nada preso entre a porta e o painel frontal da cavidade.

Um ruído estranho ocorre quando o forno está em funcionamento!

■  Verifique se há objetos metálicos dentro do forno que possam estar causando arco elétrico.

■  Verifique se algum recipiente está tocando acidentalmente na parede interna do forno.

■  Verifique se os acessórios de cozimento estão soltos ou não.

O forno não aquece ou aquece muito lentamente!

■  Uso acidental de recipiente de metal.

■  Verifique se o tempo de funcionamento e a configuração do aquecimento estão corretos.

■  O alimento colocado no forno é muito grande.

Ainda há ruído depois que o micro-ondas para de funcionar!

■  Isso é normal; o ventilador de resfriamento leva algum tempo para esfriar.

A lâmpada não acende após ligar o aparelho na tomada!

■ Isso não afeta o uso do micro-ondas, desde que as outras funções estejam funcionando 

corretamente.



31

DESCARTE:
Não descarte esse 
produto como lixo 
municipal não 
classificado.
É necessário coletar
esses resíduos 
separadamente
para tratamento 
especial.

Este aparelho é rotulado em conformidade com a diretiva 
europeia 2012/19/EU para resíduos de equipamentos 
elétricos e eletrônicos (WEEE). Ao garantir que este aparelho 
seja descartado corretamente, você ajudará a evitar 
possíveis danos ao meio ambiente e à saúde humana,
que poderiam ser causados se ele fosse descartado de 
maneira incorreta.

O símbolo no produto indica que ele não pode ser tratado 
como lixo doméstico normal. Ele deve ser levado a um ponto 
de coleta para a reciclagem de produtos elétricos
e eletrônicos.

Este aparelho requer descarte especializado de resíduos. 
Para obter mais informações sobre o tratamento,
a recuperação e a reciclagem deste produto, entre em 
contato com a prefeitura local, com o serviço de coleta de 
lixo doméstico ou com a loja onde o produto foi comprado.



Atendimento ao consumidor:
SP (11) 3003-9030 / Demais localidades: 0800 770-6222


